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”INVATA SA TRAIESTI DUPA VALORILE TALE” 

 

Vineri, 29 martie, de la ora 17.00, 

adolescenții și adulții sunt invitati 

la un workshop psihoterapeutic la 

Biblioteca Județeană „Nicolae 

Milescu Spătarul” Vaslui alături de 

invitatele noastre, psihoterapeut de 

cuplu și familie Simona Botezatu și 

psiholog clinician/psihoterapeut 

integrativ Cristina Felicia 

Vaduva.Valorile implică ceea ce 

este important pentru noi să trăim 

și să experimentăm în viață. 

Valorile ne motivează și dau sens 

muncii și vieții noastre, a 

tuturor.Ce se va discuta?-Ce sunt 

valorile?-Ce sunt principiile?-Care este diferența dintre principii și valori?-Care 

sunt valorile tale?-S-au schimbat valorile noastre și ale societății în care trăim?-

Care este diferența dintre valorile adevărate și cele declarate?-Ce faci când 

valorile tale nu coincid cu ale partenerului? 

Dorelian David 

 

https://www.gazetadevaslui.ro/

